MAREA

EGG BENEDIKT

zwei English Muffins, dazu 2 pochierte Eier,
hausgemachte vegane Sauce Hollendaise,
Barlauchpesto und kleiner Salatganitur
(A, F, G)
13,90€

+ Avocadocreme (2.00€)
+Tofuspeck (2,50€)

AVOCADO KLASSIK “yeca

Sauverteigbrot, hausgemachte Avocadocreme,
Radieschen Lauchzwiebeln, marinierter Salat,
kandierte WalnUsse
(A, F, 1,J)
10,90€
+1 pochiertes Ei (3,00€)

+ Tofuspeck (2,50€)

VEGANES OMLETT " vecan

gerdstetes Sauerteigbrot, Kichererbsen
Omelett mit Spinat-Tomaten FUllung,
kandierte WalnUsse, marinierter

Beilagensalat

(A F,H, )

13,90€
+Avocadocreme (2,00€)
+Tofuspeck (2,50€)

+vegane Hollendaise (2,00€)

FRENCH TOAST KLASSIK

2 Scheiben French Toast mit frischem Obst auf

einem Fruchtspiegel, klassisch mit Ahornsirup
(A, F, G, H,J)
10,90€

MAREAS FRENCH TOAST

2 Scheiben French Toast mit Schokocreme,
Banane und Walnussen
(A, F, G, H,J)
11,90€

MAREA WAFFELN vech

Vegane Waffeln mit
Puderzucker und Obst
(A)

5,50€
+Apfelmus 1,50€,

+ hausgemachte ErdbeersoBe 2,00€
+Schoko SoBe 1,00€
+CaramellsoBe 1,00€

+Kekscreme 2,00€
+Sahne (vegan moglich) 1,00€
+Eis (vegan moglich) 2,40€

GESUNDER START IN DEN TAG " veca

kleine Schale veganer NatursoyaYoghurt dazu
hausgemachtes Granola und frische Frichte.
Optional Agavendicksaft/Honig
F, G, H,J)
9,90€

Letzte Friihstiicksbestellung um 11:45 Uhr



